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• Pravidelný týdenní program 
             bystřické pobočky naleznete na http://zdar.charita.cz/programy-kopretiny/ 
 
  

• Aktuální aktivity a akce 
                           
 
Pondělí 18. 2. 2019 

  8.00 - 12.30 hod.  

Klub rodičů s dětmi na téma: Jak zvyšujete imunitu vašich 
dětí? - interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá 
témata, pro děti je během Klubu rodičů zajištěna herna 

  9.00 - 11.00 hod. 
Neználek - aktivita na rozvoj manuální zručnosti, kreativity  
a podpory efektivní komunikace mezi rodičem a dítětem 

 
 
 
Úterý 19. 2. 2019                       

   8.00 - 12.30 hod. 
14.00 – 19.00 hod. 

Klub rodičů s dětmi na téma: Jak zvyšujete imunitu vašich 
dětí? - interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá 
témata, pro děti během Klubu rodičů je zajištěna herna 

 10.00 - 11.00 hod. 

Pohybová a vzdělávací aktivita pro rodiče s dětmi - pomocí 
písniček, říkanek a cvičení se rodiče učí, jak správným způsobem 
rozvíjet motorické schopnosti dítěte a zlepšit koordinaci těla  

15.30 – 19.00 hod. 
Beseda s Mgr. Lubošem Novotným na téma: Školní zralost 
(bližší informace v letáku) 

 
 
 
Středa 20. 2. 2019                    

  8.00 - 12.30 hod. 
14.00 - 18.00 hod.   

  

Klub rodičů s dětmi na téma: Jak zvyšujete imunitu vašich 
dětí? - interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá 
témata, pro děti je během Klubu rodičů zajištěna herna 

  14.00 - 18.00 hod. 
Vzdělávací aktivita v oblasti manuální zručnosti dle předlohy 
nebo vlastní fantazie: Karnevalová maska 

  10.00 - 11.30 hod. 
 

Beseda s nutriční terapeutkou Romanou Hánělovou na téma: 
Zdravá výživa aneb Jaké potraviny metabolizují náš 
organismus (více v letáku) 

  9.00 - 10.00 hod. 
16.00 - 17.00 hod 

 Dudkohraní s lektorkou Soňou Dudkovou 

 
 



 

 

Čtvrtek 21. 2. 2018                

14.00 – 18.00 hod. 

Klub rodičů s dětmi na téma: Jak zvyšujete imunitu vašich 
dětí? - interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá 
témata, pro děti je během Klubu rodičů zajištěná herna 

14.00 – 18.00 hod. 
Karneval – děti přijdou v maskách. Pro děti je připravena 
přehlídka masek, tanečky a hry. 

 
 
Pondělí 25. 2. 2019 

  8.00 - 12.30 hod.  

Klub rodičů s dětmi na téma: Jaké s dětmi hrajete hry? 
  - interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá 
témata, pro děti je během Klubu rodičů zajištěna herna 

  9.00 - 11.00 hod. 
Neználek - aktivita na rozvoj manuální zručnosti, kreativity  
a podpory efektivní komunikace mezi rodičem a dítětem 

 
 
Úterý 26. 2. 2019                    

  8.00 - 12.30 hod. 

Klub rodičů s dětmi na téma: Jaké s dětmi hrajete hry? 
- interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá témata, 
pro děti je během Klubu rodičů zajištěna herna 

 10.00 - 11.00 hod. 

Pohybová a vzdělávací aktivita pro rodiče s dětmi - pomocí 
písniček, říkanek a cvičení se rodiče učí, jak správným způsobem 
rozvíjet motorické schopnosti dítěte a zlepšit koordinaci těla  

 
 
Středa 27. 2. 2019              

  8.00 - 12.30 hod. 
14.00 – 18.00 hod.  

Klub rodičů s dětmi na téma: Jaké s dětmi hrajete hry? 
- interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá témata, 
pro děti je během Klubu rodičů zajištěna herna 

  9.30 - 10.30 hod. 
16.00 - 17.00 hod. 

Dudkohraní s lektorkou Soňou Dudkovou 
 
 
Čtvrtek 28. 2. 2018                

14.00 – 18.00 hod. 
 

Klub rodičů s dětmi na téma: Jaké s dětmi hrajete hry? 
- interaktivní setkávání rodičů, sdílení zkušeností na různá témata, 
pro děti je během Klubu rodičů zajištěná herna 

14.00 - 18.00 hod. 
Vzdělávací aktivita v oblasti manuální zručnosti dle předlohy 
nebo vlastní fantazie: Pampeliška 

                 

Současně při každém programu probíhá Klub rodičů s dětmi. 

Příspěvek činí 40 Kč. 

 
Aktuální program naleznete na http://zdar.charita.cz/programy-kopretiny/ 


