

TJ SOKOL 
Bystřice nad Pernštejnem
	Sportovní oddíly

	Oddíl
	Popis
	Místo

	Rodiče a děti
	cvičitelka L. Pechová – každou středu od 16 hod.
	Sokolovna

	ženy seniorky I
	cvičitelka I. Kesterová  - pondělí a čtvrtek od 19 hodin
	Sokolovna

	ženy seniorky II
	cvičitelka M. Svačinová – letní čas od 17.30 hod., zimní čas od 17 hod.
	Sokolovna

	ženy a dorostenky
	cvičitelky L. Lernbecherová a I. Čuhelová – pondělí a čtvrtek od 19 hod.
	Tělocvična ZŠ TGM

	Muži všech kategorií
	cvičitel Ing. V. Vágner – pouze v zimních období úterý a pátek od 19 hod.
	Sokolovna

	CSV-všeho věku a pohlaví
	cvičitel JUDr. P. Svoboda – sobota od 17.30-21 hod.
	Sokolovna

	Stolní tenis
	trenér M. Smolík – žactvo, dorost, dospělí úterý od 16-21 hod., čtvrtek 16-20.30 hod.
	Sokolovna

	Házená
	trenér P. Kester, Ing. J. Chocholáč
	hřiště v Lužánkách

	šERM
	Trenér V. Kurfurst
	Sportovní hala

	košíková
	trenér P. Janík
	ZŠ TGM

	Volejbal
	trenér J. Slouka – závodní volejbal pondělí od 17 hod.
trenér J. Rebenda – rekreační volejbal středa a pátek od 17-21 hod.

trenér J. Navrátil – rekreační volejbal čtvrtek a neděle od 19 hod. (Sportovní hala)
	Sokolovna
Sportovní hala

	Kulturistika
	trenér J. Korbička 
	Sportstudio - Sokolovna

	Nohejbal
	trenér Mgr. M. Bárta – úterý od 19 hod. letní období sobota kurty u sokolovny, v zimním období od 19 hod. ZŠ TGM
	Kurty u sokolovny
ZŠ TGM


Bližší informace dostanete v kanceláři TJ Sokol od 9.00 do 11.30 hod., nebo u jednotlivých cvičitelů a trenérů.
