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Program BREZEN 2019

€% Pravidelny tydenni program

bystFické pobocky naleznete na http://zdar.charita.cz/programy-kopretiny/

Klub rodic¢t s détmi - interaktivni setkavani rodicu, sdileni
Pondéli 8.00 - 12.30 hod. | zkuSenosti na rizna témata, pro déti je béhem Kiubu rodi¢l
zajisténa herna
Neznalek - aktivita na rozvoj manualni zru€nosti, kreativity
9.00 - 11.00 hod. - , O ox
a podpory efektivni komunikace mezi rodi¢em a ditétem
] Klub rodi¢i s détmi - interaktivni setkavani rodicd, sdileni
Utery 8.00 - 12.30 hod. | zku$enosti na rtzna témata, pro déti béhem Klubu rodicu je
zajisténa herna
Tréninkové a pohybové aktivity pro rodice ¢i prarodice a déti
10.00 - 11.00 hod. od_v2 dp 6 let — pomoci aktivnich her, pl|sn|cek, rl|vkan%[<fc1
cviceni s pomuckami (overball, kruhy aj.) se rodice uci, jak
rozvijet motorické schopnosti svého ditéte.
] 8.00 - 12.30 hod KIuE) I'Odi(‘,fl:I S détmi - interaktivni s.e'gkévéni rodicéu, sdl'lgni
Streda 14.00 - 18.00 hod. zk_q?evnostl na rizna témata, pro déti je béhem Klubu rodicu
zajisténa herna
Kurz rozvoje motorickych a tvaréich dovednosti pro rodice
14.00 - 18.00 hod. | s détmi a déti Skolniho véku, podle programové nabidky,
doprovodny program pro déti pfi programu
Dudkohrani s lektorkou Sonou Dudkovou - Ukazeme
9.30 - 10.30 hod. | rodi¢im, jak rozvijet osobnost ditéte, zlepsit jeho koordinaci
16.00 - 17.00 hod. | téla a motoriku, pomoci vizualnich rytmickych dovednosti jako
je zpév, tanec, fikadla a hudebni nastroje.
. Klub rodi¢t s détmi - interaktivni setkavani rodicu, sdileni
Ctvrtek | 14.00 — 18.00 hod. | zkuSenosti na rlizna témata, pro déti je béhem Klubu rodicl
zajisténa herna
Kurz rozvoje motorickych a tviréich dovednosti pro rodice
14.00 — 18.00 hod. | s détmi a déti Skolniho véku, podle programové nabidky,
doprovodny program pro déti pfi programu
od 16.00 hod. | Besedy — nepravidelng, podle programové nabidky




#% Aktualni aktivity a akce na mésic

Klub rodi¢a tém

a na tyden 4. 3. — 7. 3. 2019 — Jarni prazdniny

e ve stfedu je ZRUSENO Dudkohrani
e program probiha ve v8ech dalSich dnech dle tydenni programu

Streda 6. 3. 2019

8.00-12.30

Neznalek - aktivitia na rozvoj manualni zruénosti, kreativity
a podpory efektivni komunikace mezi rodi¢em a ditétem

14.00 — 18.00

Kurz rozvoje motorickych a tviréich dovednosti - Vyroba dekoraci ze
slaného tésta — 1. ¢ast

Ctvrtek 7. 3.2019

14.00 — 18.00

Kurz rozvoje motorickych a tviréich dovednosti - Vyroba dekoraci ze
slaného tésta — 1. ast

Klub rodiéti téma na tyden 11. 3. — 14. 3. 2019 — Cteme détem

e program probih& ve v8ech dnech dle tydenni programu

Streda 13. 3. 2019

14.00 — 18.00

Kurz rozvoje motorickych a tviréich dovednosti - Vybarvovani
relaxacnich obrazku

Ctvrtek 14. 3. 20

19

14.00 — 18.00

Kurz rozvoje motorickych a tviréich dovednosti - Vybarvovani
relaxacnich obrazku

od 16.00 hod.

Beseda s Mgr. LuboSem Novotnym na téma: Tréma, nervozita,
nase strachy a obavy (blizSi informace v letaku)

Klub rodi¢i téma na tyden 18. 3. — 21. 3. 2019 - Jarni o€ista naseho organismu

e program probiha ve v8ech dalSich dnech dle tydenni programu

Pondéli 18. 3. 2019 Z PROVOZNICH DUVODU ZAVRENO

Stireda 20. 3. 2019 a Ctvrtek 21. 3. 2019

14.00 — 18.00

Kurz rozvoje motorickych a tviréich dovednosti - Vyroba dekoraci ze
slaného tésta — 2. ¢ast
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Stante se soucasti naseho tymu.
www.zdar.charita.cz




Klub rodi¢i téma na tyden 25. 3. — 30. 3. 2019 — Jarni dekorace

e v Utery 26. 3. z provoznich divodu zavieno
e program probiha ve v8ech dalSich dnech dle tydenni programu

Utery 26. 3. 2019 Z PROVOZNICH DUVODU ZAVRENO

Stieda 27. 3. 2019 a Ctvrtek 28. 3. 2019

14.00 — 18.00

Kurz rozvoje motorickych a tvaréich dovednosti - Vyroba jehelni¢ku

Sobota 30. 3. 2019

14.00 — 18.00

Kurz bezlepkového peceni s Vladénou Halatovou

.....

Provozni doba

Pondéli 8.00 — 12.30 hod.
Utery 8.00 — 12.30 hod.
Streda 8.00 — 12.30 hod. 14.00 — 18.00 hod.
Ctvrtek 14.00 — 18.00 hod.

Soucasné pri kazdém programu probiha Klub rodi¢u s détmi.

Prispévek &ini 40 K&.

Pripravujeme pro Vas

e 11.4.2019 od 15.00 hod.  Zdobeni velikono¢nich perni¢ku — registrace predem
e 25.4.20190d 16.00 hod. Besedu s Mgr. Lubosem Novotnym na téma Kresba

e 27.4.2019

Flora Olomouc — registrace pfedem

Aktualni program naleznete na http://zdar.charita.cz/programy-kopretiny/

centrum pro rodice s détmi

POBOCKA BYSTRICE NAD PERNSTEJNEM L -

Hornicka 643, 593 01 Bystfice nad Pernstejnem
tel 731 130 776 | e-mail kopretina.bystrice@zdar.charita.cz
odpovédna pracovnice: Mgr. Dana Lukasova

Aktivity projektu Kopretina
m — centrum pro rodi¢e s détmi

m jsou podporeny z dotaéniho
programu Rodina.

PODFORILY  KrgjVysocina ‘




